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Приложение №1  

Утверждено 

                                                                                                                      решением педсовета   

                                                                                                                      от « 28   » августа 2022г.                                                                                                                                                      

                                       Директор МОБУ СОШ №82                 Е.В.Григорьева 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 82 г. Сочи  

для 10-А класса  

социально-экономического профиля социально-экономической направленности,  

реализующего ФГОС СОО  - 2022 

2023– 2024 учебный  год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество чаcов в неделю (час) 
X класс XI класс Всего 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень  

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  4 

Литература 3  3  6 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Математика   8  8 16 

Информатика 1  1  2 

Естественно-

научные предметы 
 

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Биология 1  1  2 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2     4 

Обществознание   4  4 8 

География 1  1  2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2*  2  4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  2 

  Индивидуальный проект 1     1 

ИТОГО  32 31    
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Кубановедение  1    1 

Экономика 1  1  2 

Основы финансовой 

грамотности 

  1  1 

Русское правописание   1  1 

Учебные недели 

Всего часов 

 34 34 68 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии 

с действующими 

санитарными правилами 

и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, 
итого 

 1156 1156 2312 

 

 

*Изучение курса  «Самбо» в рамках внеурочной деятельности   
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