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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего  общего образования  

на 2023-2024  учебный год 

  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

                Цели  и  задачи  образовательной  организации   

 

       Целью образования в муниципальном   общеобразовательном    

бюджетном    учреждении средней   общеобразовательной   школе № 82  

города Сочи имени Героя Советского Союза Октябрьского Филиппа 

Сергеевича (далее- МОБУ СОШ №82) является выявление и развитие 

способностей каждого ученика, формирование духовно-богатой, 

свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, 

обладающей прочными  базовыми знаниями, ориентированной на высокие 

нравственные ценности; подготовка учащихся к получению высшего 

образования, к творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности. 

      Задачами среднего  общего образования являются развитие интереса к 

познанию и творческих способностей обучающегося, формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации обучения.  

Ожидаемые  результаты 
 

Среднее общее образование (10-11 классы) – достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы. 

Основным проектируемым результатом является формирование 

всесторонне образованной, социально зрелой, саморазвивающейся 

личности, которой присущи:  

- наличие компетенций по широкому кругу областей и явлений;  

- высокий интеллектуальный уровень;  

- сформированность современной картины мира, освоенность базовых 

понятий, теорий, концепций, принципов и законов; 

-общая культура, широкий кругозор, нравственная устойчивость;  

-патриотизм;  

-системность познания сложных явлений и процессов в природе, обществе, 

культуре, экономике;  

-потребность в самообразовании и самосовершенствовании;  

-владение умениями и навыками самообразования и самовоспитания;  

-физическая выносливость и здоровье, достаточные для преодоления 

больших умственных и нервных нагрузок в условиях конкуренции на 

рынке труда;  
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-профессиональная ориентированность, осознанность выбора для 

последующего освоения образовательных программ профессионального 

образования; 

-готовность к жизненному самоопределению;  

-уважение к труду;  

- сформированность базовых ценностей культурного, цивилизованного 

человека, отражающим отношение самоутверждения к себе, окружающим, 

способам жизнедеятельности. 
 

Учебный план формируется с учетом профиля обучения за счет введения 

профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и 

задачам, требованиям пунктов 7.1 и 8.1 ФГОС СОО-2022.  В соответствии 

с пунктом 8.1. ФГОС СОО-2022 ( метапредметные результаты освоения 

ООП должны отражать овладение обучающимися универсальными 

учебными познавательными действиями, распределенными по группам: а) 

базовые логические действия, б) базовые исследовательские действия, в) 

работа с информацией. 

Особенности  и  специфика  образовательной организации 

 

Наименование профилей обучения на уровне среднего  общего 

образования 

 

класс профиль  направленность 

10А Социально-экономический Социально-экономическая 

10Б Гуманитарный профиль  Гражданско-правовая  

 

 Все профили обучения (в том числе универсальный профиль) 

предусматривают обязательное изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

Профильными предметами  для 10-А  класса социально-экономического 

профиля социально-экономической направленности  являются следующие 

предметы: 

-  математика, обществозание. 

Профильными предметами  для 10-Б  класса гуманитарного профиля 

гражданско-правовой направленности являются следующие предметы: 

-   история, литература.  

Профильные общеобразовательные учебные предметы повышенного 

уровня определяют специализацию профиля обучения. Учебные предметы 

направлены на завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные  программы 

Сроки получения начального общего, основного общего и среднего общего 

образования устанавливаются федеральными государственными 

образовательными стандартами общего образования.  
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Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования - два года. 

С 1 сентября 2023 года реализуются  ФГОС СОО-2022 в 10 классах. 

В МОБУ СОШ № 82 действует основная  образовательная программа 

(далее - ООП): 

ООП СОО - для 10-11-х классов по ФГОС СОО-2022 на уровень СОО (для 

10- х классов)  

МОБУ СОШ №82  реализует: 

- 2-летний срок получения среднего общего образования, а для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по 

адаптированным основным образовательным программам среднего общего 

образования, и для обучающихся, осваивающих основную 

образовательную программу в очно-заочной или заочной формах, 

независимо от применяемых образовательных технологий, увеличивается 

не более чем на один год (10-12 класс).  

Среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года) 

обеспечивает освоение обучающимися общеобразовательных программ 

среднего общего образования, становление и формирование личности 

обучающегося, его склонностей, интересов и способности к социальному 

самоопределению. 

Организация образовательной деятельности по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования может быть основана на дифференциации содержания с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей соответствующей образовательной программы 

(профильное обучение). 

Среднее общее образование является базой для получения среднего и 

высшего профессионального образования.  
 

Независимо от формы получения начального общего, основного общего, 

среднего общего образования и формы обучения ФГОС является основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся, освоивших 

программу уровня общего образования (п. 2 ФГОС СОО-2022). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее-Закон); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС 
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СОО-2022) (для 10 классов общеобразовательных организаций);  

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 
(далее – ФОП СОО) 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»   

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной 
программы по уровням общего образования и элементов содержания по 
учебным предметам для использования в федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования, одобренные решением 
федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (далее-ФУМО) (протокол от 12.04.2021г № 1/21), 
подготовленный Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 
размещенные на сайте ФИПИ; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее –СП 2.4.3648-20)   

- Постановление главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2  "Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания» (далее – СП 1.2.3685-21) 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень 
учебников); 

- Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016г «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования» 
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- Устав  Муниципального   общеобразовательного    бюджетного    

учреждения средней   общеобразовательной   школы № 82  г.Сочи имени 

Героя Советского Союза Октябрьского Филиппа Сергеевича (утвержден 

постановлением администрации муниципального образования городской 

округ город –курорт  Сочи от 22.06.2022 года № 1844), далее – Устав 

МОБУ СОШ № 82 г.Сочи. 

 

- Основная  образовательная  программа  среднего общего образования 

муниципального   общеобразовательного    бюджетного    учреждения 

средней   общеобразовательной   школы № 82  г.Сочи имени Героя 

Советского Союза Октябрьского Филиппа Сергеевича,  (утверждена 

решением педагогического совета МОБУ СОШ № 82 от 

25.08.2023,протокол № 1), 
 

 

Режим  функционирования  образовательной  организации 

 

Организация  образовательного процесса регламентируется  календарным 

учебным графиком,  Уставом МОБУ СОШ № 82. 

Продолжительность учебного года: 

Для 10-х классов – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в 11 классах и проведение учебных сборов по 

основам военной службы в 10-х классах).  

Учебный год в 10-х классах делится на два   полугодия. 

Начало учебного года: 01.09.2023г. 

Окончание учебного года: 25 мая 2024г,  в соответствии с приказом 

министерства образования и науки Краснодарского края об окончании 

2023-2024 учебного года.  

В соответствии с пунктом 168.4. ФОП ООО и пунктом 132.4 ФОП СОО 

для обучающихся 9 и 11 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации 

Продолжительность учебной недели 

Продолжительность учебной недели для  

-10-х классов  – 5 дней, 

-11-х классов  – 5 дней 
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Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникул 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Количест

во  

дней 

Выход на  

занятия 

1  четверть 01.09.2023 -

27.10.2023 

8 недель Осенние 28.10.2023 – 

05.11.2023 

9 06.11.2023 

2 четверть 07.11.2023 - 

29.12.2023 

8 недель  Зимние 30.12.2023 – 

07.01.2024 

9 08.01.2024 

   Дополните

льные 

каникулы 

для 1-х 

классов 

17.02.2024 – 

25.02.2024   

9 26.02.2024 

3 четверть 09.01.2024- 

22.03.2024 

11 недель Весенние 23.03.2024 – 

31.03.2024 

9 01.04.2024 

4 четверть 01.04.2024- 

25.05.2024 

7 недель      

 Итого  34 недели     27  

   Летние  26 мая 2024 – 

 31 августа 2024 

98 дней  

 

 

Максимально  допустимая   нагрузка обучающихся (в академических 

часах): 
 

Классы 5-дневная учебная неделя 

10а,10б 34 

 

Количество часов обязательной части учебного плана школы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 

 

 

Режим начала занятий, расписание звонков 

 
10а,10б 

Урок Время Перемена 

1 9.00-9.40 20 

2 10.00-10.40 20 

3 11.00-11.40 20 

4 12.00-12.40 20 

5 13.00-13.40 20 

6 14.00-14.40 20 

7 15.00-15.40  
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Продолжительность урока  в  10-х классах - 40 минут. 

 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

составляет: 

для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков; 

Режим чередования учебной деятельности 

 
Классы Время начала занятий              1 смена 

Внеурочной деятельности (ФГОС), дополнительные и 

индивидуальные занятия 

10а,10б с 15.10 час 

Перерыв между обязательными и факультативными (дополнительными) 

занятиями - 20 мин. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью- 30 мин 

 

Требования к   затратам времени на  выполнение домашних  заданий по 

классам, максимум часов в день (астрономических) (СанПин 1.2.3685-21): 

в 10-11 классах –  3,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых  

при реализации учебного плана 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

основной образовательной программы предусматривает  

укомплектованность учебниками, учебно-методической литературой и 

материалами по всем учебным предметам основной образовательной 

программы основного общего образования. 

С целью реализации основных образовательных программ (частью 

которых являются учебные планы)   используются  

-учебники, рекомендованные  к  использованию  при 

реализации  имеющих  государственную аккредитацию  образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, включенные в федеральный перечень учебников (Приказ 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень учебников); 

-учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
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допускаются к использованию при реализации имеющих  государственную 

аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 9 

июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования"). 

Перечень используемых учебников утверждён на педагогическом совете 

школы от 18.01.2023, протокол № 11. 

Список учебников для 10-х классов  школы: 

   Приложение.  СПИСОК 1  

 

 

 

Особенность учебного плана 
 

1. Учебный план средней общей  школы: 

− обеспечивает    изучение    на    профильном    уровне    отдельных 

предметов; 

− создает условия для индивидуализации и дифференциации обучения; 

− помогает адаптироваться учащимся при поступлении в высшие 

учебные заведения, готовит к началу трудовой деятельности, 

− расширяет возможности социализации обучающихся, 

− удовлетворяет социальный заказ родителей и учащихся. 

 

Представлены учебные планы: 

для 10а класса социально-экономического профиля социально-

экономической направленности - Приложение № 1, 

для 10б класса универсального профиля - Приложение № 2. 

 

2. Особенности учебного плана  представляются с  учётом основной 

образовательной программы школы данного уровня  образования. 

2.1. В учебном плане   10а и 10б  классов предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального  проекта – 1 час в неделю. 

Защита индивидуальных проектов является формой промежуточной 

аттестации и реализуется в рамках урочной деятельности, а также  

регламентируется локальным актом «Положение о проектной и  

исследовательской деятельности обучающихся МОБУ СОШ № 82  

г. Сочи».  В аттестат о среднем общем образовании  вносится оценка. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 
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творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного.  

 

2.2. Преподавание  учебного предмета «Физическая культура» в 

соответствии с ООП ОО: в 10а классе –2 час  в неделю (третий час   

реализовывается   за счет часов внеурочной деятельности и   за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций «Баскетбол», «Самбо», 

«Волейбол»), в 10б классе –2 час  в неделю.  

2.3.По предмету "Основы безопасности жизнедеятельности" 

предусмотрены  обязательные модули по изучению НВП, а также 

обязательное проведение 5- дневных учебных сборов в соответствии с 

образовательной программой "Начальная военная подготовка" (учебные 

сборы по основам военной службы). При этом общеобразовательная 

организация самостоятельно определяет порядок проведения учебных 

сборов, распределение часов в течение учебного года. 

2.4. Преподавание  учебного предмета «История» в 10-11 классах  

организовано в соответствии с требованиями историко-культурного 

стандарта и Концепции преподавания учебного курса «История России», 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденной 

решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

(протокол от 23.10.2020г № ПК-1вн)  

2.5. Для 10 классов по ФГОС СОО-2022   организовано изучение единого 

учебного предмета "Математика" с сохранением организационной и 

содержательной структуры преподавания курсов "Алгебра и начала 

математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика": на 

базовом уровне в 10-Б классе в объеме   5 часов в неделю еженедельно (2 

часа – алгебра и начала математического анализа, 2 часа – геометрия, 1 

час – Вероятность и статистика); на углубленном уровне в 10 – А классе  

в объеме   8 часов в неделю с сохранением еженедельной структуры 

преподавания курсов 4 часа+3 часа+1 час. 

     Для учебного предмета "Математика" составляется одна рабочая 

программа, одно календарно-тематическое планирование, в классных 

(электронных) журналах отводится общая страница (темы по курсам 

"Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и 

статистика" записываются подряд в соответствии с расписанием учебных 

занятий), по итогам полугодия и года выставляется одна отметка. 

Преподавание единого предмета "Математика" определяется и для 11 

классов 2024-2025 учебного года в перспективном учебном плане СОО. 

2.6. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной (ФГОС 
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СОО). В ФОП СОО приоритетными направлениями проектной и 

исследовательской деятельности определены: социальное, бизнес-

проектирование, исследовательское, инженерное, информационное. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года (ФГОС СОО) в рамках учебного времени, специально отведённого   

ФОП СОО пункт 129.2.4.7 32 учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. Формами 

отчетности проектной (исследовательской) работы учащихся являются: 

доклады с презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные 

программы, приборы, макеты и др.  

Образовательная организация в своем Положении определяет порядок 

оценивания предмета "Индивидуальный проект". В соответствии с ФОП 

СОО курс "Индивидуальный проект" в федеральных учебных планах всех 

профилей в объеме 1 часа в неделю в 10 классе включен в обязательную 

часть плана. В связи с этим наименование курса и оценка за его изучение 

вписываются в аттестат СОО (п. 5.3. Порядка). Кроме этого, Порядком  

для уровня среднего общего образования определена необходимость 

указания в разделе "Дополнительные сведения" отметки за выполнение 

обучающимся индивидуального проекта, выполнение которого является 

обязательным требованием к результатам освоения основной 

образовательной программы на уровне среднего общего образования.  

 

 

Региональная  специфика учебного плана 

 

-   предмет  «Кубановедение» (1 час в  неделю) изучается в 10-х  классах   

как учебный курс из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений (в том числе интенсивно (34 часа за один год 

с использованием учебных пособий по кубановедению для 10 и 11 

классов)  

- "Безопасные дороги Кубани" – проведение курса внеурочной 

деятельности для обучающихся 10-11 классов. 

 

Курсы внеурочной деятельности для учащихся 10-х классов: 

Курсы внеурочной деятельности  способствуют  реализации задач 

углублённого изучения предмета, более глубокому знакомству с 

выбранными разделами науки, расширению возможностей практического 

применения знаний по профильным предметам, профессиональному 

самоопределению в выбранном направлении и продолжению обучения по 

профилю: 
- «Шахматы», «Самбо» - курсы внеурочной деятельности (по 34 час). 
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- «Театральная деятельность»- курс внеурочной деятельности (кружок 

«Английский театр»),  34 час 

- «Наш край»  - курс внеурочной деятельности, направление -

«Краеведческий туризм», 34 час 

- Программы профессиональной ориентации реализуется через  курс 

внеурочной деятельности «В мире профессий» 34 час 

- "Начальная военная подготовка" (учебные сборы по основам военной 

службы) - курс  внеурочной деятельности   Цель: расширение и 

практическое закрепление знаний, умений и навыков военного дела, 

полученных при освоении федеральной рабочей программы среднего 

общего образования   Программа ориентирована на обучающихся 10 

классов и рассчитана на 35 часов (может быть реализована в течение одной 

недели), в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как 

теоретические, практические и комплексные занятия, беседы и встречи с 

военнослужащими и ветеранами, показательные занятия, экскурсии в 

воинские части (на корабли), военно-тактические и военно-спортивные 

игры. Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Начальная 

военная подготовка" предназначена для юношей (для девушек по выбору) 

и предусматривает изучение военного дела в объеме одиночной 

подготовки военнослужащего мотострелковых войск, что позволяет в 

короткие сроки овладеть знаниями и навыками, необходимыми для 

скорейшей адаптации при призыве на военную службу и при поступлении 

в высшие учебные заведения Минобороны России, Росгвардии, МВД 

России, МЧС России, ФСБ России. 

 -   курс  внеурочной деятельности "Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за больными" предназначена для девушек, 

направлена на овладение набором универсальных навыков по спасению 

человеческой жизни, включая навыки оказания первой помощи на месте 

происшествия и навыки ухода за тяжело больным человеком. Программа 

рассчитана на 35 часов и может быть реализована в течение одной недели 

с обучающимися (девушками) 10 или 11 классов в следующих формах: 

лекции, беседы, мастер-классы, практические занятия, решения 

ситуационных задач, консультации педагога-психолога. 

-     курс  "Россия – моя история" обладает познавательным и 

мировоззренческим значением. Курс имеет историко-просветительскую 

цель, способствует формированию у обучающихся готовности к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. Программа курса 

рассчитана на 34 часа.  При проведении занятий предусмотрены такие 

формы работы  как беседы, дискуссии, виртуальные экскурсии и др. 

Отличительной особенностью курса является использование материалов 

исторических парков "Россия – моя история", которые содержат видео-, 

фотоматериалы, интерактивные карты и цифровые варианты аутентичных 

исторических источников.     
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План внеурочной деятельности (недельный) 

  

Учебные курсы 

 

Количество часов  

в неделю 

10а 10б 
Разговор о важном  1 1 
Начальная военная подготовка 1 
Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода 

за больными 
1 

Россия - моя история 1 1 
Безопасные дороги Кубани 1 1 
Шахматы   1 1 
Самбо 1 1 
Английский театр (театральное направление) 1 1 

Наш край (краеведческий туризм) 1 
 В мире профессий (профориентация) 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных  отношений 
 

Элективные курсы 

 

1. Приобретение опыта решения задач на управление личными 

финансами, формирование финансовой грамотности формируется  у 

учащихся 10-х классов при изучении  курса учебного плана «Финансовая 

грамотность» в 10а классе. 

 

Элективные учебные  предметы предусмотрены как для классов 

универсального профиля, так и для классов профильных и обеспечивают 

дополнительную подготовку к прохождению государственной  итоговой 

аттестации, расширяют учебный материал базовых предметов,  

удовлетворяют познавательные интересы обучающихся в различных 

сферах  человеческой деятельности. 
 

В целях удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей), соблюдения региональной 

специфики учебного плана, соблюдения преемственности основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, реализуемых в МОБУ СОШ №82, на 

основании решения педагогического совета от 26.08.2023.протокол №1, 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  

отношений, распределена следующим образом:  
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5-дневная учебная неделя  
 2023-2024 2024-2025 (перспективный) 

Элективные 

учебные   

предметы 

 

10а 

класс социально-

экономического 

профиля социально-

экономической 

направленности 

10б  класс 

гуманитарного  

профиля 

гражданско-

правовой 

направленности 

 

10а 

класс социально-

экономического 

профиля 

социально-

экономической 

направленности 

10б  класс 

гуманитарного  

профиля 

гражданско-

правовой 

направленности 

 

Количество час  в неделю/ за 2 года обучения 

Право  1/68  1/68 

Основы 

финансовой 

грамотности.   

   1/34  

Практикум по 

математике 

 1/68  1/68 

Обществознание: 

теория и практика 
   1/34 

Кубановедение 1/34 1/34   

Экономика 1/68  1/68  

Русское 

правописание 
  1/34  

Информационна

я безопасность 
   1/34 

 

Деление классов на группы 
 

 Изучение   предметов «Иностранный язык (английский)»,  

«Информатика»    реализуется с делением класса на группы, если  количество 

обучающихся в классе превышает 25 человек.  

 

Учебные планы для 10-х классов 

 
Таблица-сетка часов учебного плана для 10а класса -  приложение  № 1 

Таблица-сетка часов учебного плана для 10б класса -  приложение  № 2 

Формы  промежуточной аттестации обучающихся 

     Формы промежуточной аттестации обучающихся в  10-11 классах 

реализуются в соответствии с действующим в школе «Положением  о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  

промежуточной  аттестации обучающихся» (утверждено педагогическим 

советом  от 26.08.2023 г, протокол №1).  

     Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ 

обучающихся являются: 

     Письменная проверка – это письменный ответ обучающегося на один 

или систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: 

домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, 

творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные 
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ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и 

другое. 

     Устная проверка – это устный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования, зачет и другое. 

     Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и 

устных форм проверок. 

     Проверка с использованием электронных систем тестирования, иного 

программного обеспечения, обеспечивающего персонифицированный учёт 

учебных достижений обучающихся. 

     При проведении контроля качества освоения содержания учебных 

программ обучающихся могут использовать иные информационно – 

коммуникационные технологии. 

     Промежуточная аттестация может быть проведена в следующих формах: 

контрольная работа, тест, защита проекта, комплексная диагностическая 

работа, собеседование. 

     Промежуточная аттестация проводится в 10-11  классах по всем 

предметам учебного плана по полугодиям. 

     Промежуточная аттестация подразделяется на текущую и годовую. 

Промежуточная аттестация проводится на основе  оценок, полученных 

обучающимися за указанный период. 

     При промежуточной аттестации и текущем контроле используется 4-х 

бальная система оценивания по всем предметам учебного плана, включая  

элективные предметы (минимальный балл - 2, максимальный - 5). 

     Отметка за выполненные устные письменные работы, ответы  по всем 

предметам заносится в  электронный журнал. Отметки обучающихся 

за полугодие  выставляются на основе результатов письменных работ 

и устных ответов обучающихся, с учетом их фактических знаний, умений 

и навыков. 

     Итоговые оценки обучающихся за полугодие, год должны быть 

выставлены объективно.  

     Для объективной аттестации обучающихся  необходимо наличие за  

полугодие в 10-11 классах  не менее пяти оценок  при  преподавании 

предмета учебного плана 1 час в неделю; при  преподавании предмета 

учебного плана 2 часа и более в неделю - не менее семи оценок.  

     Аттестация обучающихся за учебный период осуществляется с 

обязательным учетом качества знаний учащихся по контрольным, 

письменным, лабораторным и практическим работам.  

Выставление полугодовых оценок в 10-11 классах 

    Полугодовые оценки  выставляются путём анализа отметок, 

выставленных в электронном журнале, с учетом среднего балла, 

вычисляемого с использованием способа усреднения «средневзвешенной 

оценки» («Положение о средневзвешенной системе оценки знаний 

учащихся МОБУ СОШ № 82 при использовании электронной системы 

учета   успеваемости»): 

отметка «5» выставляется, если средний балл равен или больше 4,5; 

отметка «4» выставляется, если средний балл равен или больше 3,5 и 

меньше  4,5; 
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отметка «3» выставляется, если средний балл равен или больше 2,5 и 

меньше   3,5; 

отметка «2» выставляется, если средний балл меньше 2,5. 

Выставление годовой оценки в 10-11 классах:  

Выставление  годовой оценки   осуществляется   с учетом результатов 

второго полугодия:  

Например, 

 
1полугодие 2 полугодие год 
5 4 4 

4 5 5 

4 3 3 

3 4 4 

3 2 2 

2 3 3 

5 5 5 

4 4 4 

3 3 3 

2 2 2 

 

При выставлении годовой оценки в спорных случаях считать основанием 

оценку второго полугодия. 

Итоговая оценка в 11 классе по всем предметам учебного плана  

выставляется как среднее арифметическое полугодовых и годовых за 10 и 

11 классы. 

 

 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана 

 

Директор   МОБУ СОШ  №82 г.Сочи                              Е.В.Григорьева 
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Список 1 

Список учебников  

для 10-х классов МОБУ СОШ № 82  

на 2023-2024 учебный год 

 

10 классы   
 

№ в ФП Предмет Название учебника Издательство Год 

издания 

1.3.1.1.3.1 Русский 

язык 

Гольцова Н. Г., Шамшин И.В. Русский 

язык (в 2-х частях)  

10 кл.  Часть 1 

Русское слово 2018 

2020 

2021 

1.3.1.1.1.2 Литература Лебедев Ю. В. Русский язык и 

литература. Литература (базовый 

уровень) 10 класс  

Просвещение 2018 

2019 

 

1.3.4.1.4.2 Алгебра 

(базов.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алгебра 

(проф.)  

Никольский С.М., Потапов М.К., 

Решетников Н.Н. и др. Математика: 

алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. Алгебра и начала 

математического анализа  (базовый и 

углубленный уровень). 10 кл. (ФГОС) 

 

 

Никольский С.М., Потапов М.К., 

Решетников Н.Н. и др. Математика: 

алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. Алгебра и начала 

математического анализа  (базовый и 

углубленный уровень). 

Просвещение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Просвещение 

2018 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 

 

1.3.4.1.2.1 Геометрия 

(базовый) 

 

 

 

 

 

 

 

Геометрия 

(профильн

ый) 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев 

С.Б. и др. Математика: Алгебра и 

начала математического анализа, 

геометрия. Геометрия 10-11 классы 

(базовый и профильный уровни) 

 
Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. 

и др. Математика: Алгебра и начала 

математического анализа, геометрия. 

Геометрия 10-11 классы (базовый и 

профильный уровни) 

Просвещение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Просвещение 

2018 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

2020 

 Всеобщая 

история 

История. Всеобщая история. 1945 год 

— начало XXI века. 11 класс.  

Мединский В. Р., Чубарьян А. 

О. ФП: 1.1.3.4.1.1.2.3; 

Просвещение 2023 

1.3.5.5.7.1 Биология Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., 

Захарова Е. Т. Биология. Общая биология 

(базовый уровень). 10 класс (ФГОС) 

 

 

Дрофа  2018 

2020 

2021 

1.3.3.3.3.1 

 

 

Обществоз

нание 

Котова О.А. Лискова Т.Е. Обществознание. 

10 класс. ФГОС 

Вентана-Граф 2019 

2020 

2021 
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1.1.3.4.1.1

.1.3 

История. 

Всеобщая 

история. 

Мединский В. Р., Чубарьян А. 

О. История. Всеобщая история. 1914—

1945 годы. 10 класс.  

Просвещение 2023 

1.1.3.4.1.1

.1.2 

История. 

История 

России 

Мединский В. Р., Торкунов А. 

В.История. История России. 1914—1945 

годы. 10 класс. 

Просвещение 2023 

1.1.3.3.3.5.
1 
 

Экономика Хасбулатов Р.И.  

Экономика. 10-11 классы. Учебник. 

Базовый и углублённый уровни 

Просвещение 2022 

1.3.3.8.1.1 Право Никитин А.Ф., Никитина Т.И. Право 

(базовый и углубленный уровень) 10 класс 

(ФГОС) 

Дрофа 2018 

1.3.3.4.3.1 География Домогацких Е. М. и др. География. 

Экономическая и социальная география 

мира. Ч. 1. Общая характеристика мира.   

10 класс. (ФГОС) 

Русское слово 2018 

2021 

 

1.3.5.3.1.1 Химия Габриелян О. С. Химия (базовый уровень) 

10 класс  

Дрофа 2018 

2020 

2021 

1.3.5.1.4.1 Физика Мякишев Т.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. 

/ Под ред. Н.А. Парфентьевой. Физика. 10  

класс.  

Просвещение 2018 

2020 

2021 

 

1.3.2.1.1.1 Английски

й язык 

Афанасьева О. В., Дж. Дули Английский в 

фокусе. 10 кл.  

Просвещение 2018 

2021 

1.3.4.3.2.1 Информати

ка и ИКТ 

(базовый) 

 

 

 

Информати

ка и ИКТ 

(профильн) 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика.  

(базовый уровень) 10 класс  

 

 

Угринович Н.Д., Информатика и ИКТ 10 

класс 

БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний 

 

 

БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний 

2019 

 

 

 

 

2018 

 Кубановед

ение 

Ратушняк В. Н. Кубановедение. 10 класс. Перспективы 

образования 
2020 

1.3.6.3.1.1 ОБЖ Ким С.В., Горский В.А. Основы 

безопасности жизнедеятельности.  

10 класс 

Вентана-Граф 2020 

1.3.6.1.2.1 

 

Физкульту

ра 

Лях В.И.  

Физическая культура (базовый уровень).  

10-11 класс 

Просвещение 2018 

1.1.3.5.2.1.
1 
 

Астрономи

я 

Воронцов-Вельяминов Б.А., Страут Е.К. 

Астрономия 10-11 класс 

Дрофа 2017 

2021 
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Приложение №1  

Утверждено 

                                                                                                                      решением педсовета   

                                                                                                                      от « 28   » августа 2022г.                                                                                                                                                      

                                       Директор МОБУ СОШ №82                 Е.В.Григорьева 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 82 г. Сочи  

для 10-А класса  

социально-экономического профиля социально-экономической направленности,  

реализующего ФГОС СОО  - 2022 

2023– 2024 учебный  год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество чаcов в неделю (час) 
X класс XI класс Всего 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень  

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  4 

Литература 3  3  6 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Математика   8  8 16 

Информатика 1  1  2 

Естественно-

научные предметы 
 

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Биология 1  1  2 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2     4 

Обществознание   4  4 8 

География 1  1  2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2*  2  4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  2 

  Индивидуальный проект 1     1 

ИТОГО  32 31    
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Кубановедение  1    1 

Экономика 1  1  2 

Основы финансовой 

грамотности 

  1  1 

Русское правописание   1  1 

Учебные недели 

Всего часов 

 34 34 68 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии 

с действующими 

санитарными правилами 

и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за 
период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с 

действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, 

итого 

 1156 1156 2312 

 

 

*Изучение курса  «Самбо» в рамках внеурочной деятельности   
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Приложение № 2 

Утверждено 

                                                                                                                      решением педсовета   

от «28» августа 2022г.                                                                                                                                                      

                                       Директор МОБУ СОШ №82                 Е.В.Григорьева 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 82 г. Сочи  

для 10 - Б  класса гуманитарного профиля гражданско-правовой направленности,  

реализующего ФГОС СОО-2022 

2023– 2024 учебный  год 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов  в неделю (час) 
X класс XI класс Всего 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень  

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  2  2  4 
Литература  5   5 10 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3   3  6 

Математика и 
информатика 

Математика 5  5  10 
Информатика 1  1  2 

Естественно - 
научные 
предметы 

Физика 2  2    4 
Химия 1  1  2 
Биология 1  1  2 

Общественно - 
научные 
предметы 

История  4   4 8 
Обществознание 2  2   4 
География 1  1  2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2*  2  4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  2 

 Индивидуальный  проект 1     1 
ИТОГО  31 30  

 Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 
  

Кубановедение 1   1 

Практикум по математике 1 1 2 

Обществознание: теория и 
практика 

 
1 

1 

Право 1 1 2 

Информационная 
безопасность 

 
1 

1 

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая 
аудиторная недельная нагрузка,  

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной 
неделе 

34 34 2312 

 

 

 

*Изучение курса  «Самбо» в рамках внеурочной деятельности всеми   
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